
【詩篇 103:1-4】經文引自《和合本修訂版》 
103:1 我的心哪，你要稱頌耶和華！凡在我裏面的，都要稱頌他的聖名！ 
103:2 我的心哪，你要稱頌耶和華！不可忘記他⼀切的恩惠！ 
103:3 他赦免你⼀切的罪孽，醫治你⼀切的疾病。 
103:4 他救贖你的命脫離地府，以仁愛和憐憫為你的冠冕。 
 

世頌 36【凡有氣息當讚美】版權屬 浸信會出版社（國際）有限公司所有，蒙許可使用。 
1. 凡有氣息萬物都當獻上感恩，歡呼頌揚讚美歸造物真神。 

祂創造眾生靈，祂保護又同在，日日引領我們到歲月之終。 
主展開祂旌旗，主光在前引導，黑夜中立火柱，明光照前程， 
陰影不再籠罩，黑暗盡都消散，⼀路伴我前⾏，到光明美境。  

2. 主命令眾星宿循軌運⾏不息，日月照主命按時發光明。 
凡大山和小山，河川和眾泉源，連大海的深處都讚主聖名。 
萬⺠皆當聚集，揚聲敬拜讚美，獻上頌讚尊崇，歡欣的美⾳， 
凡有氣息萬物，齊來頌主鴻恩，和散那歡呼聲，歸至高真神！ 

 
世頌 38【有⼀位神】版權屬 浸信會出版社（國際）有限公司 所有，蒙許可使用。 

1. 有⼀位神，有權能創造宇宙萬物，也有溫柔雙⼿安慰受傷靈魂。 
有⼀位神，有權柄審判⼀切罪惡，也有慈悲體貼⼈的軟弱。 
有⼀位神，我們的神，唯⼀的神。名叫耶和華。 
有權威榮光，有恩典慈愛，是昔在今在永在的神。  

2. 有⼀位神，有權能創造宇宙萬物，也有溫柔雙⼿安慰受傷靈魂。 
有⼀位神，高坐在榮耀的寶座，卻死在⼗架挽救⼈墮落。 
有⼀位神，我們的神，唯⼀的神。名叫耶和華。 
有權威榮光，有恩典慈愛，是昔在今在永在的神。 

 
【我的心，你要稱頌耶和華】版權屬 讚美之泉音樂事工 所有，蒙許可使用。 

我的心，你要稱頌耶和華，不可忘記祂的恩惠。 
祂赦免你⼀切過犯罪孽，醫治你疾病復原。 
我的心，你要稱頌耶和華，不可忘記祂的恩惠。 
祂以仁愛慈悲為你冠冕，為受屈的⼈伸冤。  
天離地有何等的高，祂的慈愛也何等的深， 
東離⻄有多麼的遠，祂使我的過犯也離我多遠。 
耶和華有憐憫的愛，且有豐盛無盡的恩典， 
從亙古直到永遠，耶和華，祂是我的神。 

 
【詩篇 111:1-10】經文引自《和合本修訂版》 

帶領： 哈利路亞！我要在正直⼈的大會和會眾中⼀心稱謝耶和華。 
會眾： 耶和華的作為本為大，被所有喜愛的⼈所探尋。 
帶領： 他所做的是尊榮和威嚴，他的公義存到永遠。 
會眾： 他⾏了奇事，使⼈記念；耶和華有恩惠，有憐憫。 
帶領： 他賜糧食給敬畏他的⼈，他必永遠記念他的約。 
會眾： 他向百姓顯出大能的作為，將列國賜給他們為業。 
帶領： 他⼿所做的信實公平，他的訓詞全然可靠， 
會眾： 是永永遠遠堅定的，是按信實正直設立的。 
帶領： 他向百姓施⾏救贖，頒佈他的約，直到永遠；他的名聖而可畏。 
齊聲： 敬畏耶和華是智慧的開端，凡遵⾏他命令的有美好的見識。 

耶和華是永遠當讚美的！ 
 



【慈繩愛索】版權屬 基恩敬拜音樂事工 所有，蒙許可使用。 
來到祢的寶座前，我舉起雙⼿讚頌，祢配得⼀切榮耀尊貴，祢是王掌管明天。 
來到祢施恩座前，我將我的心奉獻，惟獨祢愛我天天不改變，奇妙救主我永屬祢。 
慈繩愛索緊緊牽引我，為我捨⾝背起我罪，護我⼀生⾶奔展翅上騰，在主裡能得安穩。 
我願⼀生歇⼒同⾏，讓我的心每天讚頌， 
徬徨⼈生不擔心，因有祢伴我⾏，靠著祢能走出黑暗。  

【出埃及記 3:14-22】經文引自《和合本修訂版》 
3:14 神對摩⻄說：「我是⾃有永有的」；又說：「你要對以⾊列⼈這樣說： 

『那⾃有永有的差派我到你們這裏來。』」 
3:15 神又對摩⻄說：「你要對以⾊列⼈這樣說：『耶和華—你們祖宗的神， 

就是亞伯拉罕的神，以撒的神，雅各的神差派我到你們這裏來。』 
這是我的名，直到永遠；這也是我的稱號，直到萬代。 

3:16 你去召集以⾊列的⻑老，對他們說：『耶和華—你們祖宗的神， 
就是亞伯拉罕的神，以撒的神，雅各的神向我顯現， 
說：我實在眷顧了你們，眷顧你們在埃及的遭遇。 

3:17 我也曾說：要把你們從埃及的困苦中領出來，往迦南⼈、赫⼈、亞摩利⼈、 
比利洗⼈、希未⼈、耶布斯⼈的地去，就是到流奶與蜜之地。』 

3:18 他們必聽你的話。你和以⾊列的⻑老要到埃及王那裏，對他說： 
『耶和華—希伯來⼈的神向我們顯現，現在求你讓我們往曠野去， 
走三天的路程，為要向耶和華我們的神獻祭。』 

3:19 我知道若不用大能的⼿，埃及王不會放你們走。 
3:20 因此，我必伸出我的⼿，在埃及施⾏我⼀切的神蹟，擊打這地，然後， 

他才放你們走。 
3:21 我必使埃及⼈看得起你們，你們離開的時候就不至於空⼿而去。 
3:22 每⼀個婦女必向她的鄰舍，以及寄居在她家裏的女⼈，索取⾦器、銀器和 

衣裳，給你們的兒女穿戴。這樣你們就掠奪了埃及⼈。」   
世頌 119【以馬內利來臨】版權屬 浸信會出版社（國際）有限公司所有，蒙許可使用。 

1. 以⾺內利，懇求降臨，救贖釋放以⾊列⺠； 
淪落異邦，寂寞傷心，引頸渴望神子降臨。 

2. 耶⻄之條，懇求降臨，撒但⼿中，釋放子⺠； 
地獄深處，拯救子⺠，使眾信徒勝過死亡。 

3. 清晨日光，懇求降臨，藉主降臨，歡慰眾心； 
衝開⻑夜幽暗愁雲，驅散黑影進入光明。 

4. 大衛之鑰，懇求降臨，大開我眾天上家庭； 
安排我眾登天路程，斷絕⼈間多愁苦徑。 
副歌：歡欣！歡欣！以⾊列⺠，以馬內利，定要降臨！  

【主禱文】馬太福音 6:9-15 經文引自《和合本》 
我們在天上的父：願⼈都尊祢的名為聖。願祢的國降臨； 
願祢的旨意⾏在地上，如同⾏在天上。我們日用的飲食，今日賜給我們。 
免我們的債，如同我們免了⼈的債。不叫我們遇見試探；救我們脫離兇惡。 
因為國度、權柄、榮耀，全是祢的，直到永遠。阿們！  

世頌 564【祝福頌】版權屬 浸信會出版社（國際）有限公司 所有，蒙許可使用。 
願主天天常與你同在；當你禱告，主恩環繞你， 
無論何時何地願主大能保護你，願你常⾏在主愛的光中。  

分享分擔小組時段可以討論的問題： 
1. 講道經文讓你多認識上帝 

（天父、基督、聖靈）的： 
特性——      心意—— 
工作——      與你的關係—— 

2. 讀畢講道經文，你有什麼： 
感想—— 
疑問—— 
見證—— 

3. 講道經文提醒你（身為上帝的兒女）要： 
立志做什麼事？有困難嗎？怎樣去克服？ 

4. 其他你想與組員分享的事情 
5. 你想組員與你⼀同禱告記念的事情  


