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【約翰福音 4:23-24】  

時候將到，現在就是了，那真正敬拜父的，要用心靈和誠實敬拜祂，因為父要這樣

的人敬拜祂。神是靈，所以敬拜祂的必須用心靈和誠實敬拜祂。 

 

【獻上頌讚】 

在世間，萬有中，哪會有仿似耶穌，我願頌揚，竭力頌揚，主愛是奇妙浩大。 

是我主，是救主，作我安穩庇護所，我若只有，一息尚存，也要定意敬拜祢。 

副歌：獻上頌讚，要吶喊，要頌揚，各處頌讚，眾山歡呼拍掌， 

遍野萬里也和應叫嚷，與眾海呼喊，傳揚上主。 

跳躍和唱，要述說祢創造，願永愛著祢，我這生不變更，這世上永再沒有別人像祢。 

 

世頌 66【如鹿切慕溪水】，1 節 

 我的心渴慕神常同在，如同鹿切慕溪水。 

惟有祢是我心所愛，我渴望來敬拜祢。 

   祢是盾牌、堅固力量，我身心靈惟降服於祢， 

惟有祢是我心所愛，我渴望來敬拜祢。 

 

頌主 19【內在平安】(羅 5:1，8:6，賽 26:3-4，腓 4:6-7，來13:20-21) 

帶領：我們既因信稱義，就藉著我們的主耶穌基督得與神相和。 

會眾：體貼肉體的就是死；體貼聖靈的乃是生命平安。 

帶領：堅心倚賴祢的，祢必保守他十分平安，因為他倚靠祢。 

會眾：你們當倚靠耶和華直到永遠，因為耶和華是永久的磐石。 

帶領：應當一無掛慮，只要凡事藉著禱告、祈求和感謝，將你們所要的告訴神。 

會眾：神所賜出人意外的平安，必在基督耶穌裡，保守你們的心懷意念。 

帶領：但願賜平安的神，就是那憑永約之血使群羊的大牧人我主耶穌從死裡復活的神。 

會眾：在各樣善事上成全你們，叫你們遵行祂的旨意；又藉著耶穌基督在你們心裡行祂

所喜悅的事。 

齊聲：願榮耀歸給祂，直到永永遠遠。阿們！ 

 

【平安】 

就算世界刮著狂風暴雨，我心仍是穩妥安舒， 

無論前路灰暗，憂傷困倦，祢讓我站穩，磐石之處。 

就算捆鎖劫難縈繞著我，我心藏著不死盼望， 

耶穌是我牧者，永在我旁，祢杖祢竿都安慰我。 

副歌：主，祢賜下平安，不像世人所賜， 

我的心，不必再憂愁，也不用膽怯。 

主，祢賜下這平安，是用重價換來的恩典， 

受鞭傷使我得醫治，受刑罰讓我得到赦免。 
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【列王紀下 6:8-17】 

6:8 亞蘭王與以色列作戰，他和臣僕商議說：「我要在某處某處安營。」 

6:9 神人派人到以色列王那裏，說：「你要小心，不要從某處經過，因為亞蘭人下到那裏 

去了。」 

6:10 以色列王派人到神人告訴他的地方去。神人警告他，他就在那裏有所防備，不止一 

兩次。 

6:11 亞蘭王因這事心裏氣憤，召了臣僕來，對他們說：「我們當中有誰幫助以色列王， 

你們不告訴我嗎？」 

6:12 有一個臣僕說：「不，我主，我王！只有以色列中的先知以利沙，把王在臥房所說 

的話告訴以色列王。」 

6:13 王說：「你們去查看他在哪裏，我好派人去捉拿他。」有人告訴王說：「看哪，他在 

多坍。」 

6:14 王就派遣車馬和大軍往那裏去，夜間他們到了，圍困那城。 

6:15 神人的僕人清早起來出去，看哪，車馬軍兵圍困了城。僕人對神人說：「不好了！ 

我主啊，我們該怎麼辦呢？」 

6:16 神人說：「不要懼怕！因與我們同在的比與他們同在的更多。」 

6:17 以利沙禱告說：「耶和華啊，求你開他的眼目，使他能看見。」耶和華開了這年輕 

人的眼目，他就看見了，看哪，滿山有火馬和火焰車圍繞以利沙。 

 

【主禱文(請教導我們禱告)】 

天父祢名是多麼美，榮耀遍全地，在禱告良辰，靜觀祢的美。 

恬靜，我沈默主座前，毋用多片言，在禱告前，祢已清楚我需要。 

求賜我信心的眼睛，風暴裡仍舊恬靜，全獻我順服的心靈，由祢全權來帶領。 

副歌：願人都尊祢名為聖，願祢的國降臨，也願祢旨意行在地上，如同行在天上。 

我們當天所需要的食物，求祢賜給我們，免我們的債，如同我們免去人的債。 

導歌：不叫我們遇見試探，救我們脫離凶惡，因國度權柄榮耀，全屬祢直到永遠。 

尾聲：我們在天上的父，願人都尊祢名為聖。 

 

【主禱文】 

我們在天上的父，願人都尊祢的名為聖，願祢的國降臨，願祢的旨意行在地上， 

如同行在天上。我們日用的飲食，今日賜給我們。免我們的債，如同我們免了人 

的債。不叫我們遇見試探，救我們脫離兇惡。因為國度、權柄、榮耀，全是祢的， 

直到永遠，阿們。 

 

世頌 564【祝福頌】 

    願主天天常與你同在；當你禱告，主恩環繞你，無論何時何地願主大能保護你， 

    願你常行在主愛的光中。 


