
附頁-1 

 

【來 4:14-16】  
   4:14 既然我們有一位偉大、進入高天的大祭司，就是耶穌—神的兒子，我們應當持定所 
        宣認的道。 
   4:15 因為我們的大祭司並非不能體恤我們的軟弱；祂也在各方面受過試探，與我們一 
        樣，只是祂沒有犯罪。 
   4:16 所以，我們只管坦然無懼地來到施恩的寶座前，為要得憐憫，蒙恩惠，作及時的幫 
        助。 
 
世頌 377【恩友歌】 
   1. 何等恩友慈仁救主，負我罪愆擔我憂；何等權利能將萬事來到耶穌座前求！ 
      多少平安我們坐失，多少痛苦冤枉受，都是因為未將萬事，來到耶穌座前求。 
   2. 我們有無試探引誘？有無難過苦關頭？決不應當因此灰心；仍當到主座前求！ 
      何處能尋這般良友，同嘗一切苦與愁？我們弱點主都知道，放心到祂座前求！ 
   3. 我們是否軟弱多愁，千斤重擔壓肩頭？主仍做我避難處所，奔向耶穌座前求！ 
      你若正逢友叛親離，快向耶穌座前求！到祂懷中祂必保護，有祂安慰便無憂。 
 
【來 6:4-12】 
  6:4-6  論到那些已經蒙了光照、嘗過天恩的滋味、又於聖靈有份、並嘗過神的話的美味， 
        和來世權能的人，若再離棄真道，就不可能使他們重新懊悔了；因為他們親自把 
        神的兒子重釘十字架，公然羞辱祂。 
  6:7   就如一塊田地吸收過屢次下的雨水，生長蔬菜，合乎耕種的人用，就從神得福。 
  6:8   這塊田地若長荊棘和蒺藜，必被廢棄，近於詛咒，結局就是焚燒。 
  6:9   親愛的，雖然這樣說，我們仍深信你們有更好的情況，更接近救恩。 
  6:10  因為神並非不公義，竟忘記你們的工作和你們為祂的名所顯的愛心，就是你們過去 
        和現在伺候聖徒的愛心。 
  6:11  我們盼望你們各人都顯出同樣的熱忱，一直到底，好達成所確信的指望。 
  6:12  這樣你們才不會懶惰，卻成為效法那些藉著信和忍耐承受應許的人。 
 
世頌 338【主耶穌，我曾應許】 
   1. 耶穌啊，我曾許願事奉祢到永遠，求祢時常臨近我，我恩主，我良友， 
       若祢常在我身邊，我必不怕爭戰；若祢常指引我路，我必不致迷途。 
   2. 世上事物環繞我，求祢與我相近；我見迷人的景物，聽見誘惑聲音， 
       在我周圍和內心，常有仇敵相侵；懇求耶穌來親近，保守我靈純真。 
   3. 耶穌啊，祢曾應許凡跟隨祢的人，在祢榮耀的居所，主僕亦必有分； 
       主耶穌，我曾許願事奉祢到永遠；我恩主我的良友，施恩使我不變。 
 
【來 10:19-25】 
  10:19 所以，弟兄們，既然我們靠著耶穌的血得以坦然進入至聖所， 
  10:20 是藉著祂給我們開了一條又新又活的路，從幔子經過，這幔子就是祂的身體。 
  10:21 既然我們有一位偉大祭司治理神的家， 
  10:22 那麼，我們該用誠心和充足的信心，同已蒙潔淨、無虧的良心，和清水洗淨了的身 
        體來親近神。 
  10:23 我們要堅守所宣認的指望，毫不動搖，因為應許我們的那位是信實的。 
  10:24 我們要彼此相顧，激發愛心，勉勵行善； 
  10:25 不可停止聚會，好像那些停止慣了的人，倒要彼此勸勉，既然知道那日子臨近，就 
        更當如此。 
 
世頌 358【奉獻身心為主】 

1. 奉獻我身心為主作工作，聽從主命令，得我主喜悅， 
       甘願背苦架，跟隨我救主，我一生一世是為主而活。 

2. 慈悲主耶穌，受死作中保，使我免罪孽，復與神和好， 
       感激主大愛，願聽主呼召，奉獻我一切來隨主引導。 

3. 在短瞬世間，願為主而活，因我心所愛，惟有主笑容， 
       深願為我主，去尋找迷羊，引領疲倦人，安歇主懷中。 

     副歌：基督耶穌我救主，我心奉獻給祢，因祢在十字架上，為贖我罪釘死； 
           我要祢做我救主，來住在我心裡，我一生一世到永遠，要忠心服侍祢。 



附頁-2 

 

 
【路加福音 9:28-36】 
   9:28 說了這些話以後約有八天，耶穌帶著彼得、約翰、雅各上山去禱告。 
   9:29 正禱告的時候，祂的面貌改變了，衣服潔白放光。 
   9:30 忽然有摩西和以利亞兩個人同耶穌說話； 
   9:31 他們在榮光裏顯現，談論耶穌去世的事，就是祂在耶路撒冷將要完成的事。 
   9:32 彼得和他的同伴都打盹，但一清醒，就看見耶穌的榮光和與祂一起站著的那兩個人。 
   9:33 二人正要和耶穌分離的時候，彼得對耶穌說：「老師，我們在這裏真好！我們來搭 
        三座棚，一座為祢，一座為摩西，一座為以利亞。」他卻不知道自己在說些甚麼。 
   9:34 說這些話的時候，有一朵雲彩來遮蓋他們；他們一進入雲彩就很懼怕。 
   9:35 有聲音從雲彩裏出來，說：「這是我的兒子，我所揀選的。你們要聽從祂！」 
   9:36 聲音停止後，只見耶穌獨自一人。當那些日子，門徒保持沉默，不把所看見的事告 
        訴任何人。 
 
世頌 300【主自己】 

1.  前所要是福祉，今所要是主；前所要是感覺，今要主話語； 
    前所要是恩賜，今要賜恩主；前我尋求醫治，今要主自己。 

2.  前用己力苦試，今惟主是靠；前要一半救恩，今要全得救； 
    前我不斷抓緊，今主手牽我；前常漂流無定，今錨已拋妥。 

3.  前我忙碌打算，今則靠祈禱；前我時常掛慮，今有主看顧； 
  前隨我之所欲，今則聽主言；前不住的討求，今則讚美主。 

4.  前藉自己做工，今靠主工作；前我欲利用主，今讓主用我； 
  前欲得人稱讚，今求主歡喜；前為自己勞碌，今為主而活。 

5.  前惟盼望屬主，今知主屬我；前我燈將熄滅，今照耀輝煌； 
  前所等的是死，今候主再臨；我心一切盼望，安妥在幔內。 

  副歌：永遠高舉耶穌，讚美主不息，一切在耶穌裡，因祂是我一切。 
 
【主禱文】 

 我們在天上的父，願人都尊祢的名為聖，願祢的國降臨，願祢的旨意行在地上， 
 如同行在天上。我們日用的飲食，今日賜給我們。免我們的債，如同我們免了人 
 的債。不叫我們遇見試探，救我們脫離兇惡。因為國度、權柄、榮耀，全是祢的， 
 直到永遠，阿們。 

 
世頌 564【祝福頌】 

 願主天天常與你同在；當你禱告，主恩環繞你，無論何時何地願主大能保護你， 
 願你常行在主愛的光中。 


