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【感恩歌】（曲、詞：霍志鵬） 
心存感恩 述說主愛 獻上讚美 頌讚主恩 
感謝恩主 賜我美善 一生一世 主恩滿載 
願獻我的最好與主 因祂將永生賜給我 為我犧牲受死再生 令我欣慰 
為祢舉起我的兩手 感恩的祭甘獻給祢 頌讚我的永生救主 奉上一切 

 
【主是避難所】（曲、詞：霍志鵬） 

主是避難所 擋風雨庇護我 患難裏我的幫助 是我的力量 
大地雖改變 高山雖動搖 大海翻騰 但我也不驚慌抖震 
唏嚎 唏嚎 怒海中祢導航 內心不必驚怕 現靠祢得安穩 
神在其中 城不會震動搖 神愛必施拯救 長夜過 我心甦醒 讚美 
讓我休息 要知道祢是神 必在世界得尊崇 讓我安穩 信靠 

 
【讚美一神】 

讚美一神萬福之源，天下生靈都當頌言；天上萬軍也讚主名，同心讚美父、子、聖靈。 
阿們。 

 
【主禱文（請教導我們禱告）】（曲、詞：馬啟邦） 

天父祢名是多麼美 榮耀遍全地 在禱告良辰 靜觀祢的美 
恬靜 我沉默主座前 毋用多片言 在禱告前 祢已清楚我需要 
今日 我求問主的國 求問主的義 王的旨意 如陽光遍地彰顯 
求賜我信心的眼睛 風暴裏仍舊恬靜 全獻我順服的心靈 由祢全權來帶領 
願人都尊祢名為聖 願祢的國降臨 也願祢旨意行在地上 如同行在天上 
我們當天所需要的食物 求祢賜給我們 免我們的債 如同我們免去人的債 
不叫我們遇見試探 救我們脫離兇惡 因國度權柄榮耀 全屬祢直到永遠 
我們在天上的父 願人都尊祢名為聖 

 
【馬太福音 6:5-15】 

6:5 「你們禱告的時候，不可像那假冒為善的人，愛站在會堂裏和十字路口禱告，故意讓
人看見。我實在告訴你們，他們已經得了他們的賞賜。 

6:6 你禱告的時候，要進入內室，關上門，向那在隱祕中的父禱告；你父在隱祕中察看，
必將賞賜你。 

6:7 你們禱告，不可像外邦人那樣重複一些空話，他們以為話多了必蒙垂聽。 
6:8 你們不可效法他們。因為在你們祈求以前，你們所需要的，你們的父早已知道了。」 
6:9 「所以，你們要這樣禱告：『我們在天上的父：願人都尊祢的名為聖。 
6:10 願祢的國降臨；願祢的旨意行在地上，如同行在天上。 
6:11 我們日用的飲食，今日賜給我們。 
6:12 免我們的債，如同我們免了人的債。 
6:13 不叫我們陷入試探；救我們脫離那惡者。因為國度、權柄、榮耀，全是祢的，直到永

遠。阿們！』 
6:14 你們若饒恕人的過犯，你們的天父也必饒恕你們； 
6:15 你們若不饒恕人，你們的天父也必不饒恕你們的過犯。」 

 
【永遠的約】 

神祢聽見這世上的聲音 是充滿懼怕不平安 
而祢說要帶這世代出黑暗 讓被擄歸回 重得釋放 
來求告祢 祢就應允 並將所不知道 又大又難的指示我 
聽候差遣 讓萬國得見 祢用愛立永遠的約 成就祢創世的心意 
在這悖逆動亂世代 深信祢慈愛永長存 當我軟弱疲乏無力 
祢必伸手拯救我 領我跨過 飛越更高 
重建城牆 復興祢的國 開展使命人生 
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【主禱文】 
我們在天上的父，願人都尊祢的名為聖，願祢的國降臨，願祢的旨意行在地上， 
如同行在天上。我們日用的飲食，今日賜給我們。免我們的債，如同我們免了人的債。 
不叫我們遇見試探，救我們脫離兇惡。因為國度、權柄、榮耀，全是祢的，直到永遠， 
阿們。 

 
世頌 564【祝福頌】 

願主天天常與你同在；當你禱告，主恩環繞你，無論何時何地願主大能保護你， 
願你常行在主愛的光中。 

 
 


